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federaeisn Espaiels del Sindrone de Down

A Favor de Baby Down

Una carta al Director, publicada
en un periodico de Valencia,
sobre la muiieca Baby Down, da
pie a Paloma Garcia-Sicilia,
autora del libro "En nombre del
sindrome de Down”, para mos-
trar su apoyo sin reservas a este
nuevo juguete y llamar nuestra
atencién sobre la importancia
de cualquier iniciativa, por pe-
queiia que sea, que pueda favo-
recer una mayor integracion
social de las personas con dis-
capacidad intelectual.

urante el pasado afio 2007
Del periddico valenciano "Las

Provincias" en su seccién
de Opinion, sacaba una brevisima
nota en relacién con el lanzamien-
to de la mufieca Baby Down. Una
de las quejas que manifestaba era
que: "esta mufieca cae en la dis-
criminacién hacia las propias per-
sonas con sindrome de Down
porque va con un manual de
instrucciones que no es para
nifios, va solamente dirigido a
padres y profesionales."

Al mismo tiempo también recal-
caba que si se compraba esta
mufieca a nifios/as es cuando les
estariamos diciendo que empie-
cen a ver la diferencia, que es lo
que no queremos que aprendan.
En otras palabras les ensehamos
a ver la diferencia como un valor y
no como una herramienta para
que distingan a los demas por sus
rasgos, por su imagen.

Esto es lo que al menos yo
entendi, pero... dudo mucho que
dicha persona opine de este
modo, y por lo tanto yo no estoy
de acuerdo. Ya que, si esta per-
sona tiene sindrome de Down
icomo puede llegar a pensar
asi?. Estoy segura que los padres
han sido los que han escrito esto
o los que han influide en su hija
para que piense de este modo. Yo,
que también tengo sindrome de
Down, no pienso asi.

En mi opinion, el hecho de que se
haya creado la Baby Down no
rompe ningunha imagen, como
tampoco rompe la dignidad de la
persona que tiene sindrome de
Down. Sinceramente creo opor-
tuno que se haya hecho dicha
mufieca, quizas este hecho sea
aislado, pero si lo reconside-
raramos, veriamos que podria
ayudar a muchos padres sobre
este hecho, para que no tengan
miedo a tener un hijo asi. La gran
ventaja que tiene, es que araiz de
todo esto es cuando tenemos que
ser solidarios y saber ayudarnos
mutuamente nos guste 0 no nNos
guste. En este mundo hay cosas
mucho peores, pero sin embargo
qué hacemos... tan s6lo nos echa-
mos las manos a la cabeza, en
vez de querer avanzar para mejo-
rar a este colectivo que necesita
nuestra ayuda. No es ninguna
vergiienza, porque en el fondo
esto existe y no debemos echar
lena al fuego si no sabemos como
avanzar todos juntos. Lo que yo
preguntaria a la persona que
escribié esas lineas en ese pe-
riddico seria ;Quién te ha influen-
ciado para que escribieras ese
breve articulo, tus padres o U

misma? y ¢;Sabrias lo que sig-
nifica la palabra discriminacion sin
tener que consultar a tus padres?
Yo si sé lo que significa, &y tu?.

Un detalle mas respecto a esto,
entre el si 0 el no a la mufieca
Baby Down, es que a quienes
también habria que ensenarles a
hablar sobre este tema seria tanto
a los padres como a los profe-
sionales. Ya que es muy diferente
dar un nombre a algo, siluego ala
larga no sabemos dar la noticia
sin tener que llegar al extremo de
volver atras después de todo este
tiempo transcurrido. El mundo ha
evolucionado, seria como si vol-
viéramos atras e intentaramos
echar piedras a nuestro propio
tejado. Ya que tanto los padres
deberian saber como hablar sobre
este tema, como el profesional
saber lo que esta diagnosticando,
Ambas partes deberian compren-
der la gran necesidad de que los
chicos/as sepan que a pesar de
su diferencia, puedan valorarse
como una persona mas dentro de
una sociedad que también nos
pertenece. Si esto no fuera asi
estariamos hablando de manera
xenofébica o racista.

Paloma Garcia-Sicilia Montero



