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Resumen:

1. Introduccion-justificacion.

Las personas con sindrome de Down, presentan unas caracteristicas de aprendizaje
concretas que en la adquisicion de la lectura deben tenerse en cuenta usando una
metodologia adecuada.

Iniciamos la lectura a edades tempranas, para que comenzando antes, ya que su ritmo de
aprendizaje es mas lento, puedan acabar completando su proceso lector al mismo
tiempo que sus comparieros/as.

Es importante trabajar unas habilidades previas que facilitan el aprendizaje de la lectura
pero sabiendo que el dominio de las mismas, se conseguira con el tiempo, lo cual no
impide comenzar con el proceso lector.

Si esperamos a la adquisicion perfecta de todas las habilidades para iniciar la lectura, se
hara demasiado tarde, lo que conllevard un enlentecimiento de su autonomia personal y

escolar, dificultando la normalizacion e integracion en el ambito educativo.

2. Habilidades previas a la adquisicion de la lectura en chicos/as con sindrome de Down
Para comenzar con el método de lectura “Me gusta leer”, tan solo con necesarias las
siguientes habilidades para empezar a aplicarlo:

- Que cada cosa u objeto tiene un nombre.

-Tener un poco de atencion.

-Tener capacidad discriminativa.

-Tener algo de memoria.



Habilidades para la adquisicion de la lectura en

personas con sindrome de Down

{“ada cosa u ohjeto tiene un nomhre.

Comenzatnos mostrandoles dog objetos que son farniliares diclendo su
norbre, para posteriorente pedirles gue nos den uno de ellos. Die forma
prostesTea, remnos aurnentando el nimero de ohjetos. Posteriornente,
realizare rnos la mistia actiadad con la presentacidn d& ta:r]etas ot dJ}Ju]Ds
diferentes.

{Capacidad discriminativa

Se debe trabajar previarmente la percepeion de sernejanzas v de diferencias entre
ohijetos, asi cormo los conceptos de color, fonmas geométticas ¥ conceptos bésicos

propios de sn edad.
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Un poco de atencion

Podernos: presentar el trabajo como an juego para motiearlos, cambiar el tipe
de actrvidades para gue no se cangen i se abmran, realizar las tareas gue
Tequieren navor atencion las primeras pars evitar el cansancio y corenzar de
lo conocido por el nifiofa & 1o desconocido para evitar errores v
frustraciones.

a%r{l

o |

Memonia.

Tezos de “memony”, pritnero con objetos 7 acciones cercancs a ellos,
ariplidndolos sradualmente a medida gue va superando las difienltades.

Encasa..
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