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Noticia 
 

Un programa de TVE cuenta la entrada al mercado laboral de seis jóvenes con 
discapacidad intelectual 

“Con una Sonrisa” consta de 13 episodios, se estrena el viernes 19 de abril a las 23:15h. 
en La 2 y se emitirá semanalmente.  
 
 

 
 
El programa narra la experiencia de seis jóvenes con discapacidad intelectual que 
cumplirán el sueño de trabajar por primera vez y sentirse respetados y válidos como 
profesionales. A lo largo de 13 capítulos se podrá conocer el proceso de integración de 
estas personas como empleados del Hotel Sheraton Mirasierra de Madrid, lugar donde se 
ha grabado el programa.  
 
El principal objetivo es mostrar al público lo que pueden aportar las personas con 
discapacidad intelectual en el mundo laboral. Cada capítulo buscará dar protagonismo a 
valores como el esfuerzo, el afán de superación y la gran importancia del sentido del 
humor. 
 
Gloria, Hugo, Irene, Javi, Laura y Luis lograrán cambiar también la vida y la mentalidad 
del resto de los trabajadores del hotel. Los seis protagonistas realizarán tareas como 
limpiar habitaciones, registrar clientes, entregar pedidos del servicio de habitaciones… 
Además, para su sorpresa, la rutina diaria del hotel se verá alterada por la visita 
inesperada de varios rostros conocidos, entre los que se incluyen cantantes y deportistas 
de élite. 
 
De manera paralela John Lomas, un joven de 22 años con discapacidad intelectual, 
recoge con su propia cámara los entresijos del programa y su particular visión de todo el 
rodaje. El resultado de este trabajo puede consultarse en el blog creado por el propio 
Lamas. 
 


