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LA RED NACIONAL

DE A
FMPRANA DE

ENCION

DOWN ESPANA
INICIA SU ANDADURA

Después de varias reuniones preparatorias y mu-
chos contactos previos, el pasado 5 de febrero
empezd a rodar la Red de Atencion Temprana,
impulsada por DOWN ESPANA. Unos treinta pro-
fesionales acordamos abordar una serie de temas
que a todos nos parecian importantes y que reco-
gen las necesidades planteadas. Estas cuestiones
serdn abordadas por cuatro comisiones de tra-
bajo:

1. Orientacidn a las familias. Como pieza clave en
la aplicacion de los programas de atencién tem-
prana, la familia debe recibir un tratamiento priori-
tario. Algunas de las cuestiones a estudiar son: a)
la primera noticia y la informacion del diagndstico
prenatal; b) orientacién a los padres, hermanos
y otros miembros de la familia; ¢) asesoramiento
para un buen disefio del contexto que facilite el
desarrollo del nifio. Esta comision elaborard una
guia para la familia.
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2. Mejora de la calidad. Constituye, sin duda, un
aspecto muy amplio en el que tienen cabida mu-
chos temas. Los que se propone estudiar esta
comision son: a) modelo tedrico del programa
de atencion temprana; b) entrevista de acogida;
c) evaluacion: unificacion de criterios, valoracion
cuantitativa y cualitativa de las capacidades del
nino y valoracion del contexto familiar, escolar y
social; d) formacion de los profesionales; e) inter-
vencioén: objetivos, actividades, ratios y situacion
laboral.

3. Coordinacién externa. Un programa de aten-
cion temprana, aungue se apligue en el centro de
intervencion o en el domicilio familiar, no se pue-
de limitar a gestionar los temas que tienen que
ver solo con la estimulacion al niflo y la atencion a
la familia, sino que debe estar abierto a la coordi-
nacion con otras entidades, a fin de conseguir los
mayores beneficios para el nifo vy para su familia



LOS PROGRAMAS DE ATENCION TEMPRANA
DEBEN ESTAR ABIERTOS A LA COORDINACION

CON OTRAS ENTIDADES

en todos los ambitos. La atencion temprana, que
posibilita la puesta en marcha de redes de apoyo
para influir positivamente en el desarrollo del nifio
y de la dinamica familiar, se ha convertido en una
actividad muy compleja, por lo que esa coordina-
cion se hace imprescindible para la buena marcha
del programa. Esta comision tratara de analizar
las relaciones con diversas instituciones: Sanidad
(hospital vy centro de salud), Servicios Sociales,
Educacidn, otros centros y asociaciones, y otras
entidades implicadas.

4. Materiales, bibliografia y legislacién. La do-
cumentacion existente sobre atencion temprana
ha experimentado un notable auge en los uUltimos
anos, tanto en lo referente a los aspectos técnicos

como a los legislativos. De ahi la importancia de
ir recogiendo ese importante corpus, que pueda
ser consultado por los profesionales interesados.

Como se puede ver, la tarea que tenemos por de-
lante es amplia y apasionante. Las distintas co-
misiones ya se han puesto manos a la obra, bajo
la coordinaciéon de José Antonio Caballero. Ahora
falta que seamos capaces de trabajar mucho vy
bien para ir cubriendo objetivos sin prisa pero sin
pausa, de manera gue todos nos podamos bene-
ficiar de una labor que redundara en beneficio de
los nifos y de sus familias. |
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