EL HABLA Y LA INTEGRACION
CENTRAN EL DEBATE DEL
HIECONGRESOREHUROEES

< Por Maria Rosa PIZA

el 23 al 26 de agosto se celebrs en Dublin el
Il Congreso Europeo sobre el Sindrome de Down, or-
ganizado por la Asociacién Sindrome de Down de Ir-
landa,‘bajo el patrocinio de EDSA {European Down
Syndrome Association). Mary Robinson, presidenta del
Gobierno irlandés, abrié el acto con un discurso alen-
tador para las asociaciones europeas y en el que mos-
ir6 un profundo conocimiento del mundo de la
discapacidad y especialmente del sindrome de Down.

El Congreso se dividio en 6 sesiones plena-
rias. En la primera, «Educacién a todos los niveles»,
infervinieron Mercedes Egan, profesora de Educacion
Especial DSAI (Irlanda) quien expuso su experiencia
como profesora, manifestando su necesidad de saber
més respecto al sindrome de Down; Montserrat Trueta,
presidenta de la Fundacién Catalana para el Sindro-
me de Down, pasé lista a los diferentes pasos que se
han sucedido para la integracién en Catalufia; y Mary
Lunny maesira en la Down Syndrome Association del
Reino Unido (Norfe de Ilanda) quien expuso la situa-
cién de la mayoria de nifios con sindrome de Down en
su pais.

DIFICULTAD DEL LENGUAJE

La infroduccion de la segunda sesién, «El
habla y el lenguaie», la llevd a cabo el profesor Jean
A. Rondal, psicolingiista de la Universidad de Lieja
(Bélgica). El profesor Rondal basé su exposicién en la
idea de que las dificultades del lenguaje impiden la
integracion de los ciudadanos con sindrome de Down,
quienes presentan dificuliades especiales en el area de
gramdtica y en la articulacién. En esta sesion participd
jambién Sue Buckley, psicéloga del Centro Sarah Duffen
de la Universidad de Portsmouth (Reino Unido) cuya
exposicién fraté basicamente las habilidades para una

% La asistente mas jéven del Congreso Europeo.

lectura temprana y el desarrollo del lengudie.

En la tercera sesion, «Entreno y empleo», in-
tervinieron Gloria Canals, exponiendo la labor reali-
zada en el Proyecto Aura, desarrollado en Barcelona;
el Dr. Arthur O'Reilly, director ejecutivo del National
Rehabilitation Board {Irlanda) quien puso de manifies-
to el problema de la legislacién; y Brendan Sutton, coor=
dinadora de la ILSMH {irlanda) quien hablé del pro-
yecto en el que estd trabajando el «Open Project Group
Ireland», que pretende la integracion en educacién, tra-
bajo, ocio y sociedad.

En la sesion sobre genética, el profesor Dr.
Alberto Rasore, pediatra y genetistaenel departamen-
to de Pediatria del Hospital Galliera en Génova (ltalia),
repasd,a modo de introduccion, los conceptos genéticos
bésicos|del sindrome de Down y el estado de la cues-
tiénd Intervinieron también el Dr. Michael Mulcahy,

“gehetista del Hospital Stewards de Dublin, quien plan-
 teb algunas preguntas de la nueva genética y sugiri6,

segon los estudios recientes, posibles causas ambienta-

les en el sindrome de Down.

| En la quinta sesién, «Salud general, nutricion
y ejercicion, Hilary Hoey (National Children’s Hospital
Harcourt Street de Dublin), el doctor Joseph M.
Cummiskey (médico del Consejo Olimpico de Irlanda),
y Michelle Hurley (dietista del Our Lady’s Hospital for
Sick Children de Crumlin, trlanda) destacaron la im-
portancia de que, debido a su fendencia al sobrepeso,
los nifios con sindrome de Down mantengan una dieta

~equilibrada.

En la tltima de las sesiones plenarias, «As-
pectos psicolégicos de la integracion», parficiparon
Dympna Walsh {Jefe del departamento de psicologia
del-Daughters of Charity Services Dublin), quien se plan-
te6 de nuevo el dilema de si infegrar o no a los nifios
con sindrome de Down en colegios ordinarios; Ann
Halliday (psicologa del Brothers of Charity Services,
Co Clare, Idanda) que en su exposicién abordb los
beneficios, de la integracion para la persona con sin-
drome de Down y para sus familias; y el doctor Juan

~Pererd (Director del Centro Principe de Asturias en

Mallorca Y Presidente del Consejo Cientifico de EDSA)
en cuya exposicion fitulada «Hacia la integracién so-
cial por el frabajo», sefialé, entre ofras conclusiones,

__que la incorporacién al trabajo de una persona con

sindrome de Down transforma su vida y la infegra en
la sociedcd, y que mediante el frabajo se convierte en
sujeto productivo y activo para la sociedad dejando de
ser un sujeto pasivo destinado'a percibir una pensién
estatal. i .

Para cerar el Congreso se celebré una se-
sion especial, «Jévenes.con dificultades de aprendiza-
je», en la que infervinieron entre ofros Chris Burke {pro-
tagonista de la serie teleyisiva«Life goes on» de USA) y
Andy Trias, de Espafia quienes hablaton sobre sus vi-

das. B
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